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CULTURA GASTRONOMICA: La storia di un agrume di origine antichissima

Il chinotto del Ponente

Il Chanotio di Savona (CIirs aurantium vaneti
amara subvarietd sinensis) & un agrume che si
coltiva unicamente nella Riviera di Ponente,
nel tratto che va da Varazee a Pietra Ligure. Si
propaga per innesto sul melangolo dopo e
anni d'etd e bisogna aspentare almeno alin
quattro anni per avere la prima raccolta. E' fon-
damentale distinguere il Chinotto di Savona
dal Chinotto Mirtifoglio {coltivato soprartumo
in Calabna), suo fratello minoee, il quale da un
primo impatto sembra simile, ma sopratmutio il
frutie non ha quel profumo e quelle caraneri-
stiche idones al suo principale utlizzo, la can-
ditwra. O la maggior parte delle persone
pensa che il Chinotto sia una bevanda estrana
da radici, in origine La bevanda era nicavata dal-
I"agrume, ma manipolazioni recenti |"hanno
privata del suo gradito profumao. E” una planta
sempre verde non pid alta di 3 metn, che ad
apribe sviluppa un’incredibile quantith di fion
bianchi profumatissimi. | frutt di color verde
brillante a novembre diventano color giallo-
arancio, la sua buccia molto profumata & rcca
di sostanze aromatiche e digestive, La raccolta
viene eseguita da fine setiembre a novembre, a
seconda dell"uso nchiesto, La pianta & ongina-
ria della Cina, e si racconia che un navigaton:
Savonese, intomo al 1500, di Awomo da un
Viaggio in estremo oriente, la rapiantd sulla
costa ligure.

Bisogna ncordare, volendo cercare il Chinotto
in Cina non lo si troverebbe con queste carat-
teristiche assimilate eschesivamente nel nostro
territono e con il nostro clima; questo ha famo
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&1, che il Chinotto di Savona diventasse ["agru-
mie pill raro e prezioso che esista in naiura.
All'inizio si penstd di uilizaro come pianta
omamentale, ma ned secoli seguenti venne sco-
pera la sua peculiantd, la canditura del suo
frutto, La canditura & un’operarione complica-
ta con una lavorazione che dura

trowane un vaso dotato di un cucchiam di mako-
lica piene dei piccoli agrumi immersi nel
Maraschino. All'epoca non c’era famiglia che
A Matale non ponesse sul proprio tavolo wna
confezione di Chinotto al Maraschine., A causa
di politiche economiche sbagliate e per le fre-

quent gelate invernali. la coln-

i di 40 giomi, con una prima
pare in acqua salata, seguita
dall’ asponazions di uno strato
sottilissimo i buccia, (una ) :
volta veniva eseguitoda un pic- &
oolo “Iomio” manualke), inizia
quindi I"addolcimento del fru- S8
to con Jo zucchero per finine 2o
con la conservazione nel
Marasching. [l pimo impianto B
di lavorazione del Chinotio fe
sorse § Savona nel 1877 quan-
do la Silvestre—Allemand =i
trasferi dalla Francia, e scelse il
Chinotto di Savona per il procedimento di can-
ditura graxie alle sue camttenstiche organolet-
iiche mighon rispetto alle coltivazion d'oliral-
pe. Successivamente sorsero molt stabilimen-
1 artigianali, che posero le basi di un"impor-
tante tradizione pasticciera, Verso la fine
dell"Onocento a Savona fu fondata la coopera-
tiva dei Chinatti, la quale provvedeva alla col-
tvazaone, alla rasformaeione ¢ alla vendita del
prodotto. L'apice dell’ amivith dell’industria dei
frutti canditi fu raggiuma a cavallo ra XIX e
XX secolo; in queglhi anni in molti caffé italia-
ni & francesi, sul banco di vendita era possibile
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varione del Chinotto subi un
forte ridimensionamento, il
quale ha nschiato di privarch per
sempre di questo delizioso fro-
o, La produzione negli anni
d'oro del Chinotto in Liguria
raggiungeva anche i 2000 gquin-
8 tali annui, mentre ora la produ-
zione si aggira mediamente sui
30-80 guintal all’anno. Infai
nel 2004 un censimento ha sta-
bilito I'esistenza di sole 360
piante concentrale quasi esclusi-
- vamente nelle valli alle spalle di
Finale Ligure, mentre le pil vecchie piante ad
oggi esistent (80 anni d"etd circa) s fovano in
una colvazione nella valle del Rio Bottasano
tra Pietra Ligure e Borgio Verezzi. A Savona
invece  le wvecchie piantagioni  dell’oltre
Letimbro ¢ di Legino sono stale sostituite da
palazzoni e capannoni industriali. Negli ultimi
anni, grazie all'intervento del Comune di
Savona, dell” ATA I"amenda di iutela ambienta-
le. della Regione Liguria, ed alla Fondazione
Slow Food, 1] Chinono di Savona & diventato
un Presidio Alimentare,
continua a pag. 4
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Natta: una mostra lo ricorda

Ad Imperia un’esposizione fotografica visitabile fino al 20 ottobre

Fino al 20 ottobre nei locali
dell’ Associazione per il Rinnovamento
della Sinistra, in salita Ricardi, 6, ad
Imperia & visitabile Ila
mostra fotografica “La figu-
ra politica e culturale di
Alessandro Natta”, esposi-
zione curata dal comitato
scientifico composto da
Mauro Torelli, Franca Natta
e Paolo Odello.

La mostra, che raccoglie |
pit di cento fotografie,
disposte in cartelloni di [
grandi dimensioni, ha lo |
scopo di raccontare il ruolo .
pubblico e politico di Natta attraverso
gli avvenimenti che si sono susseguiti
durante il Novecento, non tralasciando,
per0, il suo profilo privato, legato ad
Imperia, sua citta natale.

Alessandro Natta ¢ stato I'ultimo segre-
tario nazionale del Pci, prima della
svolta promossa da Occhetto, il quale

seguente orario: da martedi a sabato
dalle 17 alle 19.30, sabato anche dalle
10 alle 12, domenica dalle 9 alle 12,
lunedi chiuso.

organizzod il passaggio al
Partito democratico della
sinistra.

Non condividendo questa
svolta, Natta diede vita con
Pietro Ingrao, Giancarlo
Pajetta, Armando Cossutta e
Aldo Tortorella al Fronte
del NO con lo scopo di
opporsi allo scioglimento
del Partito Comunista
Italiano.

L’esposizione ¢ aperta con il

Due immagini tratte
dallinaugurazione della mostra

F. Paglieri

Il 19 ottobre
a Genova
“L’aperitivo con l'arte”

Giovedi 19 ottobre alle ore 18.30 presso il Roma'n
Restaurant di corso Torino, 64 a Genova si terra
“L’aperitivo con l’arte” con mostra personale di
Daniela Kalepyros intitolata “Vicoli, Gatti e
Palcoscenici. Il mio viaggio dentro Genova”. La
mostra rimarra aperta fino al 15 dicembre.
La Kalepyros & un’artista che fa parte del Gruppo
Studio nato a Sanpierdarena nel 1958, per il quale la
principale forma di esplorazione consiste nel trattare
il linguaggio d’arte come una vera e propria conce-
zione del mondo.
In questa personale 1’artista, ispirandosi alla raccolta
di poesie “Ricerca” (Ennepilibri 2005) di Marco
Fabio Gasperini, propone alcune opere che illustrano
la silloge, proseguendo nell’indagare una “genove-
sita” diversa, nascosta. La lunga esperienza come
cantante lirica ha consentito a Daniela di approfondi-
re la ricerca della percezione teatrale, partendo dalle
esperienze del Bauhaus ed estendendole alla costu-
mistica nella dialettica dello Spazio Scenico.
Nell’ambito dell’incontro sara esposto il libro di poe-
sia “Ricerca” di Gasperini, presente all’evento.

F.P.

Il 22 settembre
Imperia Porto Maurizio accoglie
| la Giornata Touring

Domenica 22 settembre ad Imperia Porto Maurizio si terra la Giornata
Touring. L'iniziativa, che verra organizzata nello stesso giorno in altre
23 piazze italiane, ha lo scopo di valorizzare i beni artistici e architetto-
nici delle varie localita.

Ad Imperia il programma prevede, dalle ore 9.30 alle 12 e dalle 15 alle
17, itinerari guidati attraverso il Parasio, il borgo antico arroccato sul
promontorio di Porto Maurizio, con visita al Duomo neoclassico, dedi-
cato a San Maurizio, all’oratorio di San Pietro, a facciata barocca, alla
chiesa e alle logge di Santa Chiara, all’oratorio e alla casa natale di San
Leonardo, patrono della citta e a Palazzo Pagliari. Alle ore 11 sara pos-
sibile assistere ad una esibizione della Banda cittadina. Alle 12 ci sara
un intervento di saluto delle autorita civiche e dei rappresentanti Touring
ai soci e a tutti i partecipanti alla Giornata. Nel pomeriggio & previsto il
programma junior, con piccole guide della scuola media dell’Istituto
Nostra Signora della Misericordia, che illustreranno alcune tra le prin-
cipali opere esposte alla Pinacoteca Civica, che conserva uno splendido
presepe ligneo del Seicento. La Giornata & realizzata con il contributo
della Banca Carige, con il patrocinio e la collaborazione del-
I’ Assessorato a turismo, manifestazioni e sport del comune di Imperia,
e grazie all’Istituto di Studi liguri, sezione di Imperia, Circolo Parasio e
Cumpagnia de 1'Urivu, a cui va un merito speciale perché consentira la
visita dell’interessante Sala della Regina della propria sede di Palazzo
Guarnieri. F.P.
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La rivincita del gusto

La straordinaria organizza-
zione dell’industria america-
na del vino trova I’occasione
di un gradevole film, che da
qualche tempo sta riscuoten-
do un discreto successo nelle
sale di tutto il mondo, per
pubblicizzare ancora una
volta i vigneti della Califor-
nia e le pregiate virt di alcu-
ni dei pit noti prodotti in bot-
tiglia di quella zona. Il cre-
scente richiamo nel mondo
delle rinomate qualita del
vino americano e dei mezzi
per renderlo desiderabile rap-
presenta ormai uno degli
esempi di come uno dei frutti
pit antichi del lavoro del-
I’uomo possa trasformarsi in
una grandiosa operazione di
mercato, al cui vaglio nel
bene e nel male nulla e nes-
suno pud sottrarsi nella pro-
spettiva di vendere. La fortu-
na di un vino non americano
non solo negli States, ma
anche in Australia o in altri
mercati extraeuropei, a loro
volta produttori ed innovatori
nel settore vitivinicolo, d’al-
tra parte dipende da alcuni
influenti opinion leaders, che
orientano le preferenze del
consumatore d’Oltreatlan-
tico, secondo schemi e giudi-
zi non propriamente ortodos-
si. Tra questi la rivista Wine
Spectator ed un onnipotente
professionista, che fa il bello
e il cattivo tempo nel attribui-
re giudizi sulla bonta di un
prodotto di importazione,
proveniente dall’Italia o dalla
Francia o da altri Paesi euro-
pei.

Gli americani sono senza
dubbio dei grandi maestri del
saper vendere, ma, almeno
nel settore del vino, non sono
certo dei buongustai. La dif-
ferenziazione dei territori, le
sfumature delle origini e
delle caratteristiche di- un
vino sono tutti elementi quasi
sconosciuti nella visione eno-
logica a stelle e strisce.
Prevale, sulla spinta di un

mercato, una sensibile omo-
logazione del gusto a para-
metri ben diversi dalla tradi-
zionale civilta del bere, che
tanto piaceva a Mario
Soldati. E’ la tendenza a far
amare prodotti “ruffiani”,
facili al palato, costruiti con
accorgimenti artificiali, come
i trucioli, per esaltare sensa-
zioni da cartoon. Forse, per0,
di fronte alla generale globa-
lizzazione, lungi dall’affievo-
lirsi, le peculiarita si consoli-
dano e si rilanciano, approfit-
tando delle stesse regole e
tecniche del mercato. La rivi-
sitazione degli antichi gusti e
sapori e delle particolarita del
territorio consente, anche in
settori di mercato apparente-
mente proibitivi, la possibi-
lita di affermarsi con rinno-
vato slancio. Non solo: cor-
renti di pensiero enogastro-
nomico, anche diffuse negli
USA, piu attente al “festina
lente” cominciano a guardare
con interesse ¢ simpatia alle
specificita e alle specialita
dei vini, scoprendo finalmen-
te il senso autentico del gusto
e della sua varieta. Si tratta di
un’inversione di tendenza?
E’ presto per dirlo. Ma le pre-
messe ci sono.

Una recente intesa italofran-
cese per difendere la qualita e
non seguire le mode seducen-
ti, ma “barabare” del momen-
to pud costituire realmente
un punto di svolta per il vino
del Vecchio Continente,
aldila degli indirizzi invero
superficiali delle competenti
autoritd comunitarie.

Il fascino esercitato dalle
Langhe, dalle colline tosca-
ne, dalla Franciacorta o dalla
Champagne, dalle terre del
Bordeaux e della Borgogna
non potrd mai avere rivali.
Neppure le vie del vino di
California, Australia, Sud
Africa o Cile. Cosi la possibi-
lita di entrare nei mercati
emergenti di Russia e di
Cina, in grado di apprezzare i

offrendo un’immagine di sé
pil adeguata, con il recupe-
ro di una tradizione non del
tutto marginale, & fornita
dalla crescente consapevo-
lezza che la fine dell’isola-
mento di un prodotto sara
data da una generale ricon-
siderazione dell’intero mo-
do di fare e presentare il
vino in questo arco di
Liguria.
Valorizzare il territorio
come fattore trainante del-
I’esperienza vinicola di
questa terra di confine.
Pierluigi Casalino

profumi, gli aromi dei
nostri vini, oltre che vivere
le sensuali atmosfere evo-
cate da una nettare, che &
pur sempre nata nel Me-
diterraneo.

In questo contesto pud tro-
vare una nuova collocazio-
ne il vino ligure, in partico-
lare quello del ponente, la
cui scarsa personalita, non
favorita dalla presenza di
sufficienti produzioni
squisitamente autoctone,
gli assegna un ruolo di
basso profilo. L’ opportunita
di risalire la classifica,

Poesia a Genova

Mercoledi scorso, 11

ottobre 2006, a
Genova presso la
Culture Factory della
Fondazione Eni En- |
rico Mattei si & svolto
I’incontro  culturale
“Haiku e canzoni”,
introdotto dall’editore
Rinangelo Paglieri. :
Laila Cresta e Fabio Barricalla hanno letto e commentato le loro
poesie tratte dalle raccolte pubblicate da Ennepilibri, alla presenza
tra I'altro di studenti del Liceo classico Doria di Genova. Laila
Cresta ha pubblicato “Immagini Haiku™ (2006), la sua prima sillo-
ge. Fabio Barricalla & autore di “Gaia e Altre Canzoni” (2005), suo
primo libro di poesia e “Verziere” (2006).

Sanremo un ottobre di pace

Fino al 31 ottobre 2006 si svolge la rassegna “Sanremo un ottobre di
pace” che prevede una sirie di incontri, conferenze, proiezioni di film,
tutti dedicati al tema della pace. 11 21 e il 22 ottobre a Villa Ormond si
terra il convegno internazionale “Diritti umani e migranti”, due gior-
nate di studio promosse dall’associazione culturale “Sanremo Citta
Internazionale per la Pace, la Nonviolenza e i Diritti Umani” con il
comune di Sanremo e con la partecipazione dell’ Associazione Studi
Giuridici sull'immigrazione, delle confederazioni sindacali Cgil, Cisl e
Uil e dell'Istituto internazionale di Diritto Umanitario.

Inoltre dal 16 al 26 ottobre presso I'ex capannone FS sara allestita la
mostra “Artisti per la pace”, con opere di artisti locali devolute e cedu-
te ad offerta, in asta pubblica, per il finanziamento di un progetto di
cooperazione in India dell’organizzazione non governativa ASSEFA.
Dal 23 al 31 ottobre altra mostra “Un itinerario di pace... attraverso gli
eventi e i protagonisti” in collaborazione con I'istituto buddista italia-
no Soka Gakkai. Inaugurazione il 23 ottobre alle ore 17. Alle ore 18
concerto del quartetto d’archi Antares. D.P.
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INTERVISTA: | librai della Liguria parlano della lettura. “Porto Antico Libri" di Genova

«| genovesi leggono molto»

Questo mese 1l Com’¢ organiz-

nosteo  mensile zata la vosira
imtervista il si- libreria?
ENOr Roberno sDiversamente

Marmorato, uno
dei cinque soci

| dalle alre, qui i
| libri sono suddi-

della libreria | visi per argomen-
“Parte Antico o modo da
Libri". offrire al cliente

| una visione com-
pleta del genere
soelios,

Una parte della
vosira libreria & dedicata inte-
ramente alla letteratura per
I'infanzia. Come va guesto
settore?

«E" un settore che va molto
bene. | bambini sono degli assi-
dui frequentatori della librerias.

Il chinotto del Ponente

Da gquanio ave-
te aperto  la
libreria?

«Dal  mese i
maggio 203,
Avete attuato gualche cam-
biamente rispetto alla gestio-
ne precedente?

«Abbiamo mantenuto 1 setton
integrando ed eliminando gual-
COSH,

[ralla prima pagina

Quesio & sicuramente |a base per un rilancio della produzione, della rasforma-
zione ¢ della diffusions del prodotio. E* fondamentale perd, che | prodution si
riuniscane in cooperativa stabilendo lom un preso ginsio ed equo, Boendosi
rispettars, ienendo conto che il Presidio & sul prodatio appenda racoollo ¢ non sul
prodotto trasformato. ¢ facendosi carico anche del controllo della quali. A tale
soopo infatti & nao un Disciplinare di Produzione, molio ngoroso, che prevede
I"wiilizze di matenie prime d"alta qualith ¢ 'schsivo atilizzo dei Chinoi di
Savona del territorio stabili. Questa improvvisa ribalta ha porato un grande
benefick al Chinotlo, grazie a mamfestazon come | Eurofloa 2006 a Genovi,
¢ il Salone del Gusto di Torino nel 2005, & naio informo al prodolio savoness:
un'enormee interesse ¢ curiosith, Tutto questo si pone 1'obietivo di valorizzane
e incrementare una produgione di “nicchia™ di grande vabore, Dobbiamo ricor-
darci che, il chinoto candit, & anche un prodouo d° esportarions sia verso Stati
Linini d America che I'Ewropa Occidentabe. Otre alla rinvmats canditura, con il
Chinotio i possono creare squisite marmellate, bevande alcoliche (1 equivalen-
te del Limoncello) dal gusto delicato, bime aromatizzate, la glassanera, oftimi
sono 1 chinolti nei boeni al cioccolabo, 51 possond inoline pcavare profumi dal-
I"cssenia della bucoa ed alin dolbei come |a colomba pasquale ¢ i plum cake i
quali contengona &l koro intemao i chinoi canditi. Le ariende segnalate dal pre-
sidio slow food sono: Boctto, Boiga, Bonomo, Burlo, Mammone, Puppo,
Pamparino, Parodi, Torre di Finale Ligure, Foleo di Pietra Ligure, Rebella di
CQuilianey; § vivaisti Pamparing di Finale Ligure: le dine di pastiocienia sono
Besio di Savona, Balrola di Alassio, Loison di Vieenza, Domond ¢ Romanengo
dh Genowva. Tra le ditie di liquor @ birre Scarampola di Caino Montenotte.

Enrico Pamparinag
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I himbi, accompagnati dal
genitore, sone veicolat dal
parere dell’adulte o hanno
libera scelta sull’acquisto
del libro?

«Sono moelto liben ed 1 gem-
won li assecondano nella scel-
AT

1l hambino sceglie maggior-
mente il libro del personag-
gio del cartone animalo o
del film, magari uscito da
poco, al cinema?

«51. La pubbliciti i influenza
molio. Ma questo succede
anche con gl adulu. Uli-
mamente ad esempio Black
Dalia sta vendendo molto!
Invece Profumo di Suskind &

un libro letto da sempres,
Avele anche degli espositor
per i dvd, calendari, penne
e gadget vari. Quanto
influiscono sulle vendite?
«MNon maolto, In percentuale
circa il 105,

Fra gli adulti qual & il gene-
re che va per la maggiore?
«ln  ordine di venduwa il
Thriller, il Romanzo in gene-
re ¢ poi i Saggi e 1 libn i
Manualisticas,

Cosa leggono di pin le
donne?

«l Thriller ¢ poi anche i
Classicin,

E gli uomini?

al libri di Attualitis,

OQuanto influisce sulle ven-
dite I"ubicazrione della libre-
ria?

«Anche se il posto & fre-
quentato maggiormente da
turisti, da qui I'ampio settore
dedicato alla Mautica ed alle
guide in lingua, vogliamo
essere un punto di riferimen-
o per i genoves:  adottando
miclti titali di nicchia e privi-
legiando anche gli editori
localis,

Quanto leggono i genovesi?
«Tanto. Noi diamo la possi-
bilitd di avere una tessera di

fidelizzazione a puntis,

La libreria & Mrequentata,
anche solo per la consulta-
rione?

a5i, molo, L'ambiente &
medio grande per cui ¢#
abbastanza spario per girare
tranguillamente fra gli scaf-
fali e sfogliare un libmo e
1" altrows.

Date spazio alla presenta-
gione dei libri?

«51. Facciamo molte presen-
tazioni ed accogliamo sem-
pre un gramde interesse od
una grande parecipazione di
pubblicos,

Quali some gli orari di
apertura della libreria?
«Siamo aperti tutte 1"anno,
festivi compresi. Durante
Finverno, dal lunmedi al
venerdi, dalle ore 10 alle ore
1930, ed il sabato dalle 10
alle 23. Mentre d'estate tunti
i giorni dalle 10 alle 23-,

Roberta Sofia



